
 
 

 

 



 
 

 

Средняя группа А (4 – 5 лет) 

1. 1. Художественно- 

эстетическое 
развитие.(Лепка/апплик 
ация/ конструктивная 

деятельность) 

9.55 – 10.15 

 

1. 2. Физическое развитие 

9.45-10.05 
 

3. Экология 

– 10.55-10.15 

2. 1. Художественно- 

эстетическое 

развитие. 

Музыкальная деятельность 

9.15 – 9.35 

 

3. 2. Познавательное 

развитие 

(Окружающий мир. 

Природа) / 9.45 – 10.05 

 

 

1. Познавательное 

развитие. 

Математические 

представления 

9.30 – 9.50 

 
 

2. Физическое 

развитие 

(воздух) 

1. Речевое развитие 

9.30 – 9.50 

 
2. Социально- 

коммуникативное 

развитие (ОГП, ФОБП) 

10.00- 10.20 

3. Физическое 

развитие 
15.10-15.35 

1. Художественно- 

эстетическое 

развитие. 
Музыкальная 

деятельность 

9.15 – 9.35 

2. Художественное 

творчество 

(Рисование)  

10.00 – 10.20 

 
 

Средняя группа Б (4 – 5 лет) 

1. Художественно- 

эстетическое 
развитие.(Лепка/апплик 
ация/ конструктивная 

деятельность) 

9.30 – 9.50 

 

2. Экология – 

10.30 - 10.50 

 

3. Физическое развитие 

15.10 – 15.30 
 

1. 1.  Художественно- 

эстетическое развитие. 
Музыкальная 
деятельность 

9.40 – 10.00 

2. 1. Познавательное 

развитие (Окружающий 

мир. Природа)  
 10.10 – 10.30 

 

1. Физическое развитие 

9.40 – 10.00 
2. Познавательное 

развитие. 

Математические 

представления  
10.10 – 10.30 

1. Речевое развитие 

9.30 – 9.50 
 

2. Художественно- 

эстетическое 

развитие. 

Музыкальная 

деятельность 

 10.10 – 10.35 

 

 

 

 

1. Художественно- 

эстетическое 

развитие 

(Рисование) 

9.30 – 9.50 

 
2.Социально- 

коммуникативное 

развитие (ОГП, 

ФОБП) 

10.00 – 10.20 

3.Физическое 

развитие (воздух) 

Старшая группа А (5 - 6 лет) 

2. 1. Художественно- 

эстетическое развитие. 

Музыкальная 
деятельность  
9.15 – 9.40 

3. 2. Речевое развитие. 

Подготовка к обучению 

грамоте 

9.50 – 10.15 
3. Экология – 15.10 -
15.35 

1. 1. Художественно- 

эстетическое 

развитие. 

(Лепка/аппликация/ 
конструктивная 

деятельность/рисование) 

9.00 – 9.25 

 
2.Физическое развитие 

(воздух) 

1. Познавательное 

развитие. 

Математические 

представления 

9.00 – 9.25 

 
2. Социально- 

коммуникативное 

развитие (ОГП, ФОБП) 
9.35 – 10.00 

3. Физическое развитие 

15.05 – 15.30 

1. Речевое развитие 

9.00 – 9.25 

 

2. Художественно- 

эстетическое 

развитие. 

Музыкальная 

деятельность 

9.40 – 10.05 

1. Познавательное 

развитие 
(Окружающий мир. 

Природа)  

9.00 – 9.25 

 

2. Художественно- 

эстетическое 

развитие.(Рисование) 
9. 35 – 10.00 

    3. Физическое 

развитие 
10.05 -10.30 

Старшая группа Б (5 - 6 лет) 

1. Познавательное 

развитие 
(Окружающий мир. 

Природа)  

 9.00 – 9.25 

1. Речевое развитие. 

Подготовка к обучению 
грамоте 

9.00 – 9.25 

 

3. Социально- 

коммуникативное 

развитие (ОГП, ФОБП) 

4.  

1. Познавательное 

развитие. 
Математические 

представления 

9.00 – 9.25 

1. Художественно- 

эстетическое 
развитие.(Лепка/ 

аппли -кация/ 

конструктивная 

деятельность) 

9.00 – 9.25 

1. Речевое 

развитие 

9.00 – 9.25 

2. Художественно- 

эстетическое развитие. 

Музыкальная 

деятельность 

10.35 – 11.00 
 

3. Экология – 15.40 – 

16.15 

3. Физическое 

развитие 

15.05-15.30 

 

5. 2. Художественно- 

эстетическое 

развитие.(Рисование) 

10.00 – 10.25 

6.  

7. 3. Физическое 

развитие (воздух) 

2. Художественно- 

эстетическое 

развитие. 

Музыкальная 

деятельность 
10.10 – 10.35 

2. Физическое 

развитие 

10.30– 10.55 

     



 Подготовительная к школе группа А (6 - 8 лет) 

1. Познаватель

ное развитие 

Окружающий 

мир. Природа 

9.00 – 9.30 

2. Художественно- 

эстетическое 

развитие. Рисование 

9.40 – 10.10 

 

 

3. Физическое развитие 

15.30-16.00 

1. Познавательное 

развитие. 

Математические 

представления. 

Экономическое 

образование 
9.00 – 9.30 

2. Развивающая 

/коррекционная 
деятельность с 

педагогом – психологом 

11.00 – 11.30 

1.  Художественно- 

эстетическое 

развитие. 

Музыкальная 
деятельность 

10.30 – 11.00 

1. Речевое развитие. 

Подготовка к обучению 

грамоте 

9.00 – 9.30 

 

2. Художественно- 

эстетическое развитие. 

(Лепка) 

10.20– 10.50 

 
 

3. Физическое 

развитие 
(воздух) 

 

1. Социально- 

коммуникативное 
развитие (ОГП, 
ФОБП) 

9.00 – 9.30 

2. Художественно- 

эстетическое 
развитие.(Аппликация/ 
конструктивная 

деятельность) 

9.40 – 10.10 

3. 3. Экология 15.00 -

15.30 

4. 4. Физическое 

развитие 
5. 15.40 – 16.10 

1. Речевое развитие 

9.00 – 9.30 

 
 

2. Художественно- 

эстетическое 

развитие. 

Музыкальная 

деятельность 

11.05 -11.35 

Подготовительная к школе  группа Б (6 - 8 лет) 

1. Познавательное 
развитие. 

Окружающий мир. 
Природа 

9.00 – 9.30 

 

2. Художественно- 

эстетическое 

развитие. Рисование 

9.40 – 10.10 

 
1. Художественно- 

эстетическое развитие. 

Музыкальная  
деятельность 

11.05 – 11.35 
 

2. Развивающая 

/коррекционная 
деятельность с 

педагогом – психологом 

9.00 – 9.30 

3. Познавательное 

развитие. 

Математические 
представления. 

Экономическое 

образование 

9.40 – 10.10 

3. Физическое развитие 

(на воздухе) 

1. Речевое развитие. 
Подготовка к обучению 

грамоте 

9.00 – 9.30 

 

2. Художественно- 

эстетическое развитие. 
Лепка 

9.40 – 10.10 

 
 

3. Физическое 

развитие 

10.40 – 11.10 

1. Социально- 

коммуникативное 
развитие (ОГП, 

ФОБП) 

9.00 – 9.30 

2. Художественно- 

эстетическое 

развитие.(Аппликация/ 
конструктивная 

деятельность) 

9.40 – 10.10 

3. Художественно- 

эстетическое 

развитие. 

Музыкальная 

деятельность 
11.05 -11.35 
Экология  15.35 – 16.05 

1. Речевое 

развитие/чтение 

художественной 

литературы 

9.00 – 9.30 

2. Физическое 

развитие 
15.35 – 16.05 

 



 


